
第1部　心に寄り添う支え方
　　　　　　　　　　～より良い介護環境とサービスの選び方とは～ （４５分）

第 2部　参加者による介護に関する情報交換会 （６５分）
第１部講師による助言も行います。

・場         所　上智大学 大阪サテライトキャンパス

                        （北区豊崎３-１２-８　サクラファミリア内２階　℡06-6450-8741）

・費　　用　無料

・募集人数　40 名程度（先着順）

・申込方法　電話またはＦＡＸ

                        ( 氏名、住所、電話番号を

                          記入してお申し込み下さい。）

・申  込  先　 〒530-8401

                        北区役所 保健福祉課 ( 福祉グループ）

　　　　　   電話  ６３１３－９５５１　 

　　　　　   FAX   ６３１３－９９０５            
※お預かりした個人情報は当講座の運営のみに利用し、　大阪市個人情報保護条例に基づき、適正に管理します。

　　　　　　　

    講師：高山　恵理子  さん　 

　　　     （上智大学総合人間科学部社会福祉学科　准教授）　　   

介護に関する知識をわかりやすくお話しするとともに、現在、介護をされている方、

将来ご家族の介護に不安をお持ちの方などが自由に話し合い、上智大学教員が助言を行います。

介護家族のつどい「ケアチアフル」
～がんばりすぎないで、ゆっくりいきましょう～

上智大学
北区地域福祉アクションプラン連携講座

発行：平成 26 年２月

平成２6 年 2 月２6 日 （水）
　    午後 1 時～午後 3 時 （開場 ・ 受付　午後０時 30 分）

　　　　　　　　　
応募締切

２月 20 日

地下鉄御堂筋線「中津」駅　徒歩２分
阪急電鉄「梅田」駅　　　　徒歩４分
ＪＲ「大阪」駅　　　　　　 徒歩10 分　

     

《会場に駐車場･駐輪場はありません。》



【ＦＡＸ送信票】

（送信先）北区役所保健福祉課（福祉グループ）　西川あて

ＦＡＸ：06-6313-9905

介護家族のつどい～ケアチアフル～　　申込書
　　2月 26 日に開催される上記イベントに参加します。

  （ふりがな）

ご氏名

ご住所

電話番号

平成 24 年度（Ｈ25.2.20( 水 )）の「ケアチアフル」に

参加された方は、　   にチェックしてください。　　　


